
هدف از این مطلب آشنایی با اقدامات 

الودگی چشم توسط مگس درمانی در 

 است. )میازیس(

منظور از میازچشمی، آلودگی چشم توسط 

با شروع تخم )لارو( نوعی مگس است که 

آن افزایش پیدا می فصل گرما تولید مثل 

 کند.

 علائم :

التهاب ملتحمه ،اب ریزش و احساس 

 شی ء خارجی در چشم

علائم معمولا با قرار گرفتن فرد در این 

محیط های باز و تماس با حیوانات و 

 حشرات ایجاد می شود.

 راه های پیشگیری :

استفاده از ماسک و عینک محافظ 

 هنگام تماس با دام 

فاصله گرفتن از گوسفندان یا بز در 

)چون بیشترین فعالیت اوج گرمای روز

 مگس در اوج گرمای روز است.(

  هشدار :

با اینکه قطره های 

حس کننده بی 

موضعی می توانند درد بیمار را کاهش 

دهند اما به علت خطر ایجاد زخم 

قرنیه به هیچ عنوان توصیه نمی شود 

کی و سوراخ شدن چون سبب ناز

. لذا از مصرف سطح قرنیه می شود

قطره های بی حسی چشم جدا 

 .خودداری کنید

 درمان
چشم پس از معاینه رد پزشک در این مو

لارو)تخم( های مگس را از چشم بیمار 

و سپس چشم مبتلای بیمار خارج نموده 

 پانسمان می شود .

و پس ساعت بسته می مانند  48چشم ها 

 از آن توسط بیمار در منزل باز می شوند.

 

 

هدف از 

امتناع از رسیدن اکسیژن به تخم پانسمان 

و درد بیمار  ملتحمهتحریک  کاهشو ها 

 است.

 

  علائم هشدار بعد از ترخیص:

ساعت ادامه  72چشم ها تا  التهابدرد و 

داشته و جای نگرانی ندارد،اما در صورت 

غیر قابل تحمل بودن و احساس جسم 

 خارجی به اورژانس مراجعه کنید.

 

 

 



مرکز آموزشی,پژوهشی و 

درمانی تخصصی چشم 

خاتم  پزشکی

ء)ص(الانبیا  

 
13/03/1403تدوین:  

 

 میاز چشمی

 توصیه های لازم:

 در معرض گرد و غبار قرار نگیرید. (1

توصرریه  عدم مصرررف دخانیات و الکل (2

 .میشود

شستشوی مداوم دست ها قبل و بعد از  (3

ستفاده از داروهای چشمی توصیه می  ا

 .شود

برای وضو گرفتن و استحمام  (4

 .محدودیتی وجود ندارد

  .از مالیدن چشم خودداری کنید(5

 .داروهای چشمی به دقت استفاده شود(6
 

 

 

 

 

دسترسی آسان به محتوای آموزشی جهت 

بیمارستان تخصصی چشم پزشکی خاتم 

 اسکنء)ص( می توانید کد زیر را الانبیا

  نمایید

 

 

دفتر بهبود کیفیت و 

کد: اعتبار بخشی  
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 تهیه و تنظیم:

 واحد آموزش سلامت

مبتلا به گروه هدف:بیماران 

 مگس میاز
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